Wandeldagen in Vijlen op 10, 11 en 12  oktober

In het tweede weekend van oktober wordt in Fiets & Wandelcafe A gen Kirk in Vijlen weer de jaarlijkse Wandeldagen georganiseerd. Er staan gedurende heel het weekend tal van activiteiten op het programma die met wandelen te maken hebben. 

Op vrijdag 10 oktober is er voor de eerste keer een “Ladies Day”.  Lotty Reintjes van Lotty's Grensstreektochten loopt een gezellige ronde in en om Vijlen, alleen voor dames. Stevig doorstappen is het motto,  maar ook de gezelligheid niet vergeten. Vertrekken vanaf 14.00 uur.

Op zaterdag de 11de oktober om 14.00 uur loopt Karin de Gier naar de Catharinakapel in Oud Lemiers. Een mooie wandeltocht door de velden, gevolgd door een rondleiding, door dhr. Bodelier, in de bekende oude kapel met de bijzondere muurschilderingen door Hans Truijen.

Zaterdagavond is er een spannende “ Walk-in-the-Dark” een wandeling in het donker door het Vijlenerbos onder leiding van Rene Spierts. In het donker is het bos een totaal andere beleving dan overdag. De zintuigen ervaren anders, het beeld raakt vertekend. Leuk om eens mee te maken! Rene zorgt ervoor dat niemand verdwaald en dat iedereen weer veilig terug komt bij Fiets & Wandelcafe A gen Kirk voor een slaapmutsje. Verzamelen vanaf 19.00 uur en vertrek vanaf 19.30 uur.

's Ochtends om 8.00 uur opent het vriendelijke en bijzondere wandelaarscafeetje al weer zijn deuren. Om 8.00 uur wordt dan ook meteen gestart voor een spirituele wandeling van ongeveer 1,5 uur onder begeleiding van Karin de Gier, naar het Benedictijnenklooster in Mamelis. In de kapel van het klooster wordt om 9.30 uur wordt deel genomen aan de Gregoriaanse hoogmis (duur ongeveer 1,5 uur). Daarna wordt terug gelopen naar Fiets & Wandelcafe A gen Kirk waar dan in de markante entourage van de talloze Heilig Hart beelden en religieuze curiosa koffie kan worden gedronken. Terugkomst is ongeveer 12.00 uur.

Om 13.00 uur vertrekt Lotty Reintjes, van Lotty's Grensstreektochten, voor een begeleidde wandeling door de bossen en velden rondom Vijlen. Duur van de wandeling is ongeveer 2 uur. 

Om 14.00 uur start Nordic Walking instructeur  Rene Spiets weer, maar nu voor een Nordic Walkingclinic en -tocht inclusief het materiaal, voor geïnteresseerden die graag eens kennis willen maken met deze hype op wandelgebied. Deze activiteit zal ongeveer 1,5 tot 2 uur in beslag nemen.

Om 15.00 uur loopt Karin de Gier nog met Spirituele Natuurwandeling naar de mooiste stille plekjes in het Vijlenerbos.

Verder wordt het nieuwe Lange Afstands Wandelpad van Zuid Limburg gepresenteerd; 

Het Kroegjesroutepad. Yvonne Cox, schrijfster van de wandelgids “ Vijlenerberg Kroegjesroutes” heeft alle wandelaarsvriendelijke cafeetjes en restaurantjes van de Vijlenerberg Kroegjesroutes aan elkaar geknoopt. Dat heeft geresulteerd in drie dagwandelingen van elk tussen de 18 en 20 kilometer door het  Heuvelland en de Vijlenerbossen. Onderweg worden alle 11 de kroegjes binnengelopen die deelnemen aan de Kroegjesroute. Voor wandelaars en kroegtijgers!

Speciaal voor dit weekend kosten de drie gebundelde dagtochten geen 2,50 euro maar 2,00 euro bij Fiets & Wandelcafe A gen Kirk in Vijlen.

In het Fiets & Wandelcafe A gen Kirk wordt, zoals gewoonlijk, goed voor de inwendige mens gezorgd de gehele dag is er koffie met huis gemaakt gebak verkrijgbaar. 

Uiteraard kunt ook genieten van lekkere streek biertjes, lekkere stevige soepen en streekgerechten van “Daniel's Wandelkaart”.

Aanmelden voor de diverse activiteiten is aan te raden, de plaatsen zijn beperkt.

Voor de kosten van deze activiteiten en inschrijven kunt u bellen naar Fiets & Wandelcafe A gen Kirk in Vijlen, telnr 043 – 3061963 of kijk op www.agenkirk.nl
Speciaal voor de Limburger:

Op de alle wandelaktiviteiten i.p.v.  5,00 euro p.p. voor 3,50 p.p. Korting is 1,50 euro.

Nordic Walking i.p.v. 9,00 euro 7,50 euro p.p. Ook 1,50 euro korting.

Koffie met huisgemaakt gebak i.p.v. 4,00 euro  voor 3,00 euro. Korting is 1,00 euro

